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 LUCÍA ARESTEGUI  
 - Actriz - 

 

 
 

FORMACIÓN ARTÍSTICA 

• Curso intensivo preparación al casting con Rosa Estévez. 2023 

• Curso intensivo en Estudio V con módulo de TERROR con Ángel Gómez (director de Voces en 

Netflix) módulo de COMEDIA con Victor Palmero (LQSA y Jhonny Chico) y módulo de DRAMA 

con Francesco Cocco.2022 

• Escuela de Raquel Pérez Formación Actoral. 2017 a 2019 

• Estudié en el Laboratorio de William Layton. 2012 

• Cursos intensivos con Raquel Pérez y otros cursos de preparación a casting. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL  

 

TELEVISIÓN 

• “¿A QUÉ ESTÁS ESPERANDO?”. Atresplayer. 2024 

 

CINE 

• "LA TAMA" Dir. Martin Costa. Producida por Arantxa Echeverría. 2015 

 

TEATRO 

• “#LA IRA”. Dir.: José Martret. Gira entre 2019 y 2024 

• “LEVANTE”. Teatro Español. 2021 

 

OTROS 

• Ayudante de dirección de Raquel Pérez en distintas obras de teatro como "Una Semana Nada Más" 

y "El Crédito".  

•  Videoclip canción “CHULA” grupo LA EXCEPCIÓN (con El Langui). Dir.: Carlos Salado. 

• Canal de Youtube “OVOSEXUAL” 

 

IDIOMAS 

• Español: Nativo 
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HABILIDADES  

Tenis, pádel, fútbol, baloncesto, esquiar, patinar, montar a caballo, montar en moto, conducción rápida 

con coche 

 

ENLACES OFICIALES 

• IMDb: https://www.imdb.com/name/nm9943839/?ref_=fn_al_nm_1  

• Instagram:  https://www.instagram.com/luciaarestegui/ 
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